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Zone: Coltii Pelegii, Bucura II, Judele, Creasta Gemenele, Vîrful Retezat, Muntele Stînisoara, Cheile Butei, Turnul Porcii,
Poarta Bucurei, Peretele nordic al Papusii, Peretele nord-vestic al Gruniului, Piule, La Staur, Fata cu Lastuni, Peretele
vestic din Piatra lui Iorgovan, Peretele Gauroanelor.

Retezatsurse: "Trasee Apine in Carpati", Walter Kargel 1976; Nomenclatorul frta, etc.

Muncii Retezat fac parte din Carpacii Meridionali _i anume din masivul Godeanu, cuprins între culoarul Timi_ &mdash;
Cerna _i Jiu. Retezatul Central, culminînd cu vîrfurile Peleaga (2 509 m), P�pusa (2 500 m) _i Retezat (2 485 m), este cea
mai înalt� regiune muntoas� din car�, avînd în�lcimea medie de 2 350 m. Atît Retezatul Central cît _i creasta sudic�
Dr�g_anul&mdash;Custura&mdash; Gruniul sînt alc�tuite din granit _i granodiorit; în zona median� (Rîu B�rbat &mdash;
L�pu_nicul Mare) se intercaleaz� o fî_ie de _isturi cristaline; în schimb, Retezatul Mic, în sud-vest, este cl�dit din calcare.
Imensul masiv de granit ro_u al Retezatului Central cu lacurile sale de culoarea azurului _i sclipiri argintii, în mijlocul
jnepeni_ului _i al elegancilor zîmbri, cunoa_te zvîcniri verticale în Colcii Pelegii, Bucura II, Judele, Vîrful Retezat, în care
alpini_tii hunedoreni au deschis circa 60 de trasee alpine de mare interes. La acestei se adaug� traseele din perecii de
calcar ai Cheilor Buta, c�tre Cîmpul lui Neag.

Ca _i muncii F�g�ra_ului, Retezatul este un masiv ideal pentru alpinismul de iarn�. In afar� de ascensiunile pe marile vîrfuri
Retezat, Bucura, Peleaga, P�pu_a, Vîrful Mare, Judele, Sl�veiul _i pe crestele ce le unesc, sînt foarte apreciate marile
circuite, precum _i turele combinate de schi alpin _i c�c�r�tur� pe stînc�.

Accesul la principalele zone de alpinism se face prin Haceg&mdash;Nuc_oara&mdash;Poiana Cîlnic (_osea) la cabana
Pietrele. Stacia de cale ferat� cea mai apropiat�: Ohaba de Sub Piatr�. Pentru Cheile Buta: prin Lupeni&mdash;Cîmpul lui
Neag.

Bucura II (2 372 m)
Baza: Cabana Pietrele, Refugiul Genciana Acces: Valea Pietrele 
1 Traversarea peretelui 5B     2 Fisura Întrerupt� 4A    M. Schenn _.a. 3 Creasta &bdquo;25 Octombrie" 3B   L. Karacziony,
M. Schenn 4 Furcile 3B   E. Cristea, A. Irimia 5 Corvinul 3B     6 Creasta Vîntului 3A   P. Bordea, C. Zamfii 7 Traseul Central
3A     8 Traseul Pu_tilor 3A     9 Creasta Vulturilor 3A   A. Floriciou _.a.  Tr. Frontal 4A, 5+ 7lc Török Zsolt, Clepcea Raul 2005
10 Creasta Întrerupt� 3A     11 Creasta P�r�sit� 2B     l2 Creasta Vîn�torilor 2A     l3 Hornul Mare 2A   E. Cristea, R. Schuler l4
Vîlcelul cu Fereastr� 2A   E. Cristea, R. Schuler 15 Vîlcelul cu Serpentine 1B     16 bancul Marginal 2B     
Tr. Frontal din Per. Nordic al Bucura II, 
premiera Török Zsolt & Clepcea Raul 2005.

Valea Pietrele

Baza _i accesul ca la Bucura II.

1 Creasta Frumoas� - Culmea Stîni_oara faca estic� 2B     2 Traseul nr. 1 2A     3 Traseul nr. 2 2A     4 Traseul nr. 3 2A     5
Creasta Coco_ului       6 Vîlcelul de Jos       7 Faca de est a Vîrfului Stîni_oara         Judele Mare (2410 m), Judele Mic, Turnu
Porcii

Baza: Cabana Pietrele, Refugiul Genciana 
Acces: Valea Pietrele &mdash; Lacul Bucura   
1 Traseul nr. 1 din Creasta Gemenele 4B   E. Cristea, 2 Traseul nr. 2 din Creasta Gemenele 4B   I. Karacziony, E. Cristea.
3 Creasta Gemenele 3B   I.. K aracziony, A. Irimia, E. Cristea 4 Piciorul Judelui Mare Faca dinspre Turnul Porcii 4A   T.
Cristina, E. Cristea 5 Traseul Roland Geller 3B     6 Custura Judelui 2A   A. Irimia, E. Cristea 7 Custura cu Campanule din
faca S-E a Judelui Mare 2A   E. Cristea L. Karaziony 8 Traseul din Canionul Judele Turnul Porcii 2A   A. Irimia, E. Cristea
9 Creasta Vestic� din Turnul Porcii 3A   A. Irimia, E. Cristea 10 Custura N-V a Turnului Porcii (intrarea dinspre T�ul ^tirbului)
2A   E. Cristea, A. Irimia   

Cheile Buta

Baza: Cîmpul lui Neag 
Acces: Valea Buta   

1 Faca Nordic�  1B   2 
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Surplomba Central� din Peretele sud-vestic 4A  
 
 
3 Traseul Alveolelor  3A    4 Cleancul Ascucit  3B   5 Hornul Frumos  3B    6  Creasta Estic� 3B    7 Traseul Minerului 3A     8 Traseul Verde
3A       
Vf. Retezat

Baza: Cabana Pietrele Acces: Valea Stîni_oarei   

1 Creasta Ascucit� 4A         
COLbII PELEGII / VALEA REA   

Vîrful Peleaga, cel mai înalt din Retezat, are calit�ci deosebite pentru practicarea alpinismului, în mod deosebit a celui de
iarn�. Vara, punctul de atraccie maxim� îl constituie Colcii Pelegii, al c�ror versant nordic domin� c�ldarea V�ii Rele. Pentru a
parcurge cîteva din traseele aflate în Colcii Pelegii este recomandabil s� se instaleze un bivuac pe malurile unuia dintre
t�urile V�ii Rele, de unde în scurt timp se poate ajunge la baza Colcilor. Ace_tia poart� numele (de la stînga la dreapta):
Muchia Estic�, Muchia Mare, Muchia Ascucit� _i Colcul Negru. Printre cele mai frumoase trasee cit�m: Muchia Mare,
Corvinul, Traseul Curajului, Hornul Z�pezii, Traseul Vostok, Traseul Gemenelor, Traseul Fetelor. Caracteristic� pentru
escalade în aceast� regiune este stînca de granit, neîntîlnit� în alt� zon� de alpinism din România, în care, în general, este prezent�
roca de calcar sau conglomeratele.   

Colcii Pelegii (2 509 m)  

Baza: Cabana Pietrele 
Acces: Valea Rea  

1 Muchia Mare 4B   I. Silea, I. Cokh 2 Traseul Curajului 4A   C. Zamfir, D. Pichiu 3 Traseul Mezinului 5A   C. Zamfir, C.
Pichiu 4 Fisura Ascuns� 4B     5 Traseul Treptelor       6 Muchia Ascucita 4B   A. Rici_an, F. Severineanu 1960 7 Corvinul 5A  
A. Rici_an, F. Severineanu 8 Fisura Verde 3B     9 Traseul Vostok II 3B     10 Traseul Capra Neagr� 3B     11 Diedrul Sfinxului
3A     12 Traseul Schiorului 3A     13 Creasta însorit� 3A     14 Traseul Diedrelor 3A     15 Creasta Frumoas� 3A     16 Hornul
Z�pezii 3A     17 Creasta Fracilor 2B     18 bancul Singuratic 2B     19 Traseul Prieteniei 2B     20 Traseul Încep�torului 2B     21
Creasta Pionierului 2A     22 Creasta Luceaf�rul 2A     23 Vîlcelul Sfinxului 2A     24 Vîlcelul Verde 2A     25 Vîlcelul Alb 2A     26
Hornul Etapelor 2A     27 Creasta Mijlocie din Valea Rea 2A     28 Trascul Gemene     A. Rici_an, C. Zamfir 29 Traseul
Fetelor     D. Chivu, M. Nagy, A. Rici_an 
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